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Inaintemergatorule, ca unul care ai fost
mai presus decat Prorocii, impreuna cu toti
Dreptii, invredniceste-ne tuturor bunatatilor
si pe noi, cei ingreuiati de patimi si pururea
cupringi de ispitele celui viclean si de inge-
laciunile vietii, ca sa va cinstim cu credinta.

Slava...

Dumnezeiestilor si cu totul maritilor doi-
sprezece Apostoli, impreuna cu tofi Muceni-
cii, cu Sfintii preoti, cu sfintitii Mucenici si cu
fericitii Proroci, Cuviosi si Drepti, si voi, Sfinte
femei care tare ati patimit, faceti rugaciuni
pentru noi catre Iubitorul de oameni.

Si acum..., a Nascatoarei de Dumnezeu:

Fecioard, ceea ce esti iubitoare de bine,
roaga pe Fiul tau cel bun si Domnul, ca sa
tamaduiasca si sd@ mantuiasca sufletul meu cel
slab si necdjit pururea de asuprelile balau-
rului celui stricator de suflet si sa-1 fericeasca
impreuna cu toate Indltarile cele purtatoare de
lumina.

Daca este preot, face Otpustul mic. In lipsa preotu-
lui, incheiem, zicand:

Pentru rugdciunile Sfintilor Parintilor
nostri, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne pe noi. Amin.
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8 NOTA EDITORIALA

Iisus, Paraclisul Nascdtoarei de Dumnezeu, Canonul
citre Ingerul pazitor, Acatistul Sfintilor Apostoli si,
cine va vrea, Acatistul Sfantului Nicolae. Joi seara:
Canonul (Paraclisul) cinstitei si de viata fiacdtoarei
Cruci, Paraclisul Nadascdtoarei de Dummnezeu si
Canonul citre Ingerul pizitor. Vineri seara: Canonul
Domnului lisus, Acatistul Bunei Vestiri a Nascatoarei
de Dummnezeu, Canonul citre Ingerul pazitor si
Canonul (Paraclisul) Tuturor Sfintilor.

Publicata din initiativa si cu binecuvantarea
Preafericitului Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii
Ortodoxe Romane, cartea de fatd cuprinde toate
randuielile liturgice mentionate mai sus, dar
adauga si alte Acatiste sau Canoane potrivite cu
semnificatia zilei, incat orice cleric,c, monah si
mirean va gasi aici rugdciuni pentru pravila
zilnica, dar si in vederea pregatirii duhovnicesti
pentru primirea Sfintei Impdrtasanii.

Cuvantul Paraclis, in limba greaca, din care
provine, are intelesul de invocare, dar si de conso-
lare sau mdangdiere sufleteascd, iar Acatistul are ca
refren adresarea: Bucurd-te! De aceea, dorim
credinciosilor care vor folosi aceasta carte la vre-
mea rugaciunii, ca, prin invocarea lui Dumnezeu,
a Maicii Domnului si a Sfintilor, sd primeasca
multa mangaiere si bucurie duhovniceasca.

'@W@
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Preotul, dupd ce isi pune epitrahilul si felonul,
deschide dvera si da obisnuita binecuvantare din fata
Sfintei Mese, zicand:

Binecuvantat este Dumnezeul nostru,
totdeauna, acum si pururea si In vecii vecilor.
Strana: Amin.

Daca nu este preot de fata, in locul binecuvantarii
de mai sus, diaconul, monahul sau mireanul va rosti:

Pentru rugdaciunile Sfintilor Parintilor
nostri, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne pe noi. Amin.
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Apoi se rostesc Rugaciunile incepatoare:
Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie.

Tmpérate ceresc, Mangaietorule, Duhul
adevarului, Care pretutindeni esti si toate le
plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de
viata, vino si Te salasluieste intru noi si ne
curateste pe noi de toata Intinaciunea si
mantuieste, Bunule, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara
de moarte, miluieste-ne pe noi (de trei ori).

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi.
Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si
vindeca neputintele noastre, pentru numele
Tau.

Doamne, miluieste (de trei ori),
Slava..., Si acum...

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vie Tmpéré’gia Ta, faca-se voia Ta
precum 1In cer asa si pe pamant. Painea
noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi,
si ne iarta noud greselile noastre, precum si
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noi iertam gresitilor nogtri. Si nu ne duce pe
noi in ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.
Daca este preot de fata, zice:
(Ca a Ta este Tmpéré’gia, si puterea, si slava,
a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si
pururea si In vecii vecilor.
Strana: Amin.

Dacd nu va fi preot de fata, diaconul, monahul sau
mireanul va rosti:

Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor
nostri, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne pe noi. Amin.

Doamne, miluieste (de 12 ori), Slava..., $i acum...

Apoi, facand trei inchinaciuni, rostim:

Veniti sd ne inchindm Impdratului nostru
Dumnezeu.

Veniti sa ne Inchindm si sd cadem la
Hristos, Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Insusi
Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugaciunea mea, asculta
cererea mea, Intru adevarul Tau, auzi-ma,
intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu
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robul Tau, ca nimeni dintre cei vii nu-i drept
inaintea Ta. Vrajmasul prigoneste sufletul meu
si viata mea o calca in picioare; facutu-m-a sa
locuiesc in intuneric ca mortii cei din veacuri.
Méhnit e duhul in mine si inima mea
incremenita inlduntrul meu. Adusu-mi-am
aminte de zilele cele de demult; cugetat-am la
toate lucrurile Tale, la faptele mainilor Tale
m-am gandit. Intins-am citre Tine mainile
mele, sufletul meu insetat de Tine, ca un
pamant fard de apd. Degrab auzi-mag,
Doamne, ca a slabit duhul meu. Nu-Ti
intoarce fata Ta de la mine, ca sa nu ma
aseman celor ce se coboard In groapa. Fa sa
aud dimineata mila Ta, cd la Tine Tmi e
nadejdea. Aratd-mi calea pe care voi merge, ca
la Tine am ridicat sufletul meu. Scapa-ma de
| vrdjmasii mei, cd la Tine alerg, Doamne.
Invati-md si fac voia Ta, ci Tu esti
Dumnezeul meu. Duhul Tau cel bun sa ma
povatuiasca la pamantul dreptatii. Pentru
numele Tau, Doamne, daruieste-mi viata.
Intru dreptatea Ta scoate din necaz sufletul
meu. Fa bundtate de starpeste pe vrdjmasii
mei si pierde pe toti cei ce necdjesc sufletul
meu, ca eu sunt robul Tau.
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Slava..., Si acum...

Aliluia, aliluia, aliluia, slava Tie,
Dumnezeule! (de trei ori).

Siindatd se canta, pe glasul Troparului:

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua,
binecuvantat este Cel ce vine intru numele
Domnului (de trei ori).

Apoi Troparul acesta, glasul 1:

Podobie: Mormantul Tau...

Treimii celei cinstite si  Firii celei
nedespartite, celei In trei fete impartita fara
tdiere si care ramane nedespartitd dupa fiinta
Dumnezeirii, sa I ne inchindam pamantenii cu
frica si sa O slavim ca pe Facdtorul si Stapanul
si Dumnezeul Cel preabun (de doua ori).

Slava..., Si acum..., a Nascatoarei de Dumnezeu,
aceeasi podobie:

La calea pocdintei Indrepteaza-ne pe noi,
cei ce ne abatem pururea pe calea rautatilor si
maniem pe preabunul Dumnezeu, ceea ce esti
neispitita de nunta, Marie binecuvantatad,
scaparea oamenilor celor dezndddjduiti,
lacasul lui Dumnezeu.
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Psalmul 50

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila
Ta si dupa multimea indurarilor Tale, sterge
faradelegea mea. Spala-ma intru totul de
farddelegea mea si de pacatul meu ma
curateste. Ca faradelegea mea eu o cunosc si
pacatul meu Inaintea mea este pururea. Tie
unuia am gresit si rau inaintea Ta am facut,
asa Incat drept esti Tu intru cuvintele Tale si
biruitor cAnd vei judeca Tu. C&, iata, intru
faradelegi m-am zamislit si in pacate m-a
ndscut maica mea. C3§, iatd, adevarul ai iubit;
cele neardtate si cele ascunse ale intelepciunii
Tale mi le-ai aratat mie. Stropi-ma-vei cu isop
si md voi curdti; spdla-ma-vei si mai mult
decat zdpada ma voi albi. Auzului meu vei da
bucurie si veselie; bucura-se-vor oasele cele
smerite. Intoarce fata Ta de citre pacatele
mele si toate faradelegile mele sterge-le. Inima
curatd zideste intru mine, Dumnezeule si duh
drept innoiegte Intru cele dinlauntru ale mele.
Nu ma lepdda de la fata Ta si Duhul Tau Cel
Sfant nu-1 lua de la mine. Da-mi iarasi bucuria
mantuirii Tale si cu duh stdpanitor ma
intdreste. Invata-voi pe cei fird de lege ciile
Tale si cei necredinciosi la Tine se vor intoarce.
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Izbdveste-ma de vdrsarea de sange,
Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele;
bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta.
Doamne, buzele mele vei deschide si gura
mea va vesti lauda Ta. Ca de ai fi voit jertfa,
Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi.
Jertfa lui Dumnezeu, duhul umilit; inima
infranta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi.
Fa bine, Doamne, intru buna voirea Ta,
Sionului, si sa se zideasca zidurile Ierusa-
limului. Atunci vei binevoi jertfa dreptatii,
prinosul si arderile de tot; atunci vor pune pe
altarul Tau vitei.

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cantarea 1
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta...

Stih: Preasfanta Treime, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne si ne mantuieste pe noi!

La Imparatul cel In trei lumindtori si
Povatuitorul si Purtdtorul de grija a toate, si
Care singur este din fire bun si are o slava a
Dumnezeirii, la Dumnezeu cel singur sta-

panitor cddem, cantarea cea intreit-sfanta
cantand.




